Communiqué de presse

Association

470 familles monoparentales a Ouistreham Riva-Bella:
Une enquéte pour comprendre et agir

L’UFAL Caen la Mer et la Ville de Ouistreham Riva-Bella prolongent leur partenariat pour mieux
comprendre et accompagner les parents solos

Aprés le succés de la journée du 28 septembre 2024, marquant le lancement officiel de la
Conférence des parties "Unis pour les parents solos, a Caen la Mer", I’'Union des familles laiques
(UFAL) de Caen la Mer et la Ville de Quistreham Riva-Bella annoncent la prolongation de leur
partenariat pour approfondir leur travail en faveur des familles monoparentales.

Un engagement pluriel consolidé par une initiative numérique

La journée du 28 septembre 2024 avait permis de réunir élus, associations, entreprises et parents
solos autour d’un projet concret : améliorer la vie des familles monoparentales a Caen la Mer.

Une table ronde sur le burn-out du parent solo avait également mis en lumiere un enjeu
préoccupant et encore peu visible. Un Livre blanc issu de ces échanges a d’ailleurs été rédigé : il
recense les obstacles rencontrés et les propositions formulées lors des ateliers.

Pour aller plus loin, 'UFAL a lancé un site Internet dédié : https://sites.google.com/ufal.org/ufal-
clm-unis/accueil

Cet outil centralise les enquétes et documents issus des ateliers, recueille les témoignages et
prépare les futurs ateliers-rencontres dans les communes de I'agglomération caennaise.

Une enquéte locale pour mieux connaitre et agir
Aujourd’hui, I'UFAL et la Ville de Ouistreham Riva-Bella lancent une grande enquéte a destination
des parents solos de la commune.

Les objectifs :
e Recueillir témoignages, besoins et propositions
e QOrienter I'analyse des besoins sociaux de la mairie
e Préparer des actions de solidarité adaptées
La diffusion s’appuiera sur :
e Les écoles et colleges de Ouistreham Riva-Bella
e Un relais local mobilisé pour encourager les retours
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e Une exploitation des réponses pour penser les actions a venir

Lien vers le questionnaire : https://forms.gle/GgzwboSDWz2SPwdWA

Ouistreham Riva-Bella, un laboratoire pour toute I'agglomération

Avec 470 familles monoparentales, soit 39 % des familles avec enfants, représentant 12 % de la
population totale et 42 % des enfants de moins de 19 ans, Ouistreham Riva-Bella est une commune
concernée par les enjeux liés a la monoparentalité.

Dans ce contexte, la ville devient un territoire d’étude prioritaire : 'enquéte permettra de mieux
comprendre les besoins sociaux des familles, d’identifier les freins rencontrés et de définir les
solidarités locales a engager pour les accompagner.

Les enseignements tirés de cette démarche nourriront les futures actions de la Ville et de 'UFAL et
pourront ensuite étre partagés avec les autres communes de I'agglomération Caen la Mer, afin
d’inspirer des réponses adaptées a chaque territoire.

Paroles d’engagement

« Les parents solos sont parfois les grands invisibles de la République. Avec cette enquéte et notre
site internet, nous voulons leur redonner une voix, faire entendre leurs besoins et construire avec
eux des solutions concrétes. C'est ainsi que peut naitre un vrai pacte de solidarité locale »
Paul BESOMBES, Président de 'UFAL Caen la Mer

« Ce partenariat avec I'UFAL illustre notre volonté d’agir pour toutes les familles, et particulierement
pour celles qui font face seules aux défis du quotidien. Les résultats de I'enquéte guideront nos
politiques locales pour mieux répondre a leurs attentes. »
Romain BAIL , Maire de Ouistreham Riva-Bella

L’UFAL Caen la Mer, une voix laique et citoyenne au service des familles

L'UFAL, agréée « Jeunesse et Education populaire » et reconnue pour la représentation des usagers
du systeme de santé, s'engage dans une approche républicaine, sociale et laique.
Associée au conseil d’administration de I'UDAF du Calvados, elle s’engage a partager les résultats
de cette initiative avec tous les acteurs concernés.

Son ambition : faire de Caen la Mer un territoire d’excellence, ou les parents solos et leurs enfants
bénéficient pleinement de leur droit a la liberté d’étre et d’agir.
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Unis pour les parents solo !
Participez a la grande enquéte pour la COP "Unis pour les parents solos"”.

Faites de votre expérience un moteur de changement !

Votre vie @ 100 & I'heure, vos
défis et vos victoires... votre
expérience est une mine d'or.
La commune de Ouistreham
et/'UFAL de Caen la Mer veu-
lent la connaitre pour mieux
vous soutenir. Participez a |
l'enquéte et faites entendre |
ce que vous vivez vraiment : !
vos dfficultés, vos idées, vos °
besoins en matiére de loge-
ment, d'emploi, de garde

d'enfonts.. L

L'enquéte est rapide, anonyme et ne prend que quelques minutes. Retrouvez le ques-
tionnaire et toutes les infos sur la démarche en scannant ces QR code :

o
e
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