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l_e printemps et ses couleurs ) la

Coordonnées du RPE cJouceuches Ioeaux matins, |e chan
Contact : DUFRESNE MOTAMED Stéphanie des oiseaux, les fleurs et leurs odeu
Educatrice de Jeunes enfants
Adresse : 11 rue des Arts

14 150 OUISTREHAM évei”er au grand air : sorties
02.31.25.51.66 / 06.88 8197 92
rpe.farandole@fede14.admr.org

nous ameénent progressivement a no

extérieures, Héneries Iaotaniques,

cuei“ette des Fraises, Ferme

n Relais Petite Enfance Farandole pédagogique...

Retrouvez (Jans Cé nouveau numéro (
Accueil sur rendez-vous
et par telephone

Le Mardi: de 11ho0 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Le Jeudi : de 11h00 & 12h30 et de 13h30 & 15h00 du mois de Juillet 2025 N

]a Gazette l’ensemlole (Je Ia

programmation a venir J'usqu au dé

éga|ement le dossier pédagogique

Les matinees d'eveil autour de | acquisition de la marche
Elles ont lieu du Lundi au Jeudi sur

les communes de Benouville, Ouistreham riva
bella et Saint-Aubin D'Arquenay Vous en souhaitant t)onne lecture
(hors période de vacances scolaires) Stéphanie, animati cJu RPE

_PE 7 i : Calvados ﬁ

— —— pour lous, toule la vie, pariout —
LE DEPARTEMENT




FLANERIES BOTANIQUES &

Partons découvrir |a nature en compagnie cJe Patrick Martin, l?otaniste et musicien, a travers une
l?alacje ponctuée cJe pauses musica|es, une ﬂénerie pour clécouvrir la ﬂore |ocale, un moment
sensoriel et convivia| pour chacun.

Pensez 3 prévoir une tenue adaptée (chaussures de marches,
bottes, et si le soleil nous accompagne, penser a prévoir clwapeau,

lunettes et créme so|airel Nomlore cle places |imitées

A“ons (Jécouvrir Ie monde (J,es petites Ioétes avec Elisaloeth a traver‘s les
|ivres, les comptines, autourd un tapis Ae Iecture comfectionné par ses soins.

FETE DU PAVILLON 2 OUISTREHAM

Aprés-midi “portes ouvertes” pour c]écouvrir le re|ais petite enFance

S 7% et venir jouer avec |es enFants -Jeux (J encastrement, (Je transvasement, (J imitation...
onamm e = ‘

Vierc de transmettre aux familles cette information..cf toute a programmation de la fate sur le ﬂyer

du Pavi”on a Ouistreham

\\\"\' Mini-concert (Je Nuria au Pavi”on a OUISTREHAM (sa”e orchestre)
& 3

%
\%

Rencontre intergénérationne”e 3 Riva BelyAge 3 OUISTREHAM autour de la musique



MEDIATION ANIMALE

2
S

2 créneaux possi|9|es : OQHB/]OME ou 10h30/ﬂh80

La médiation animale est une méthode d intervention qui utilise la présence et 'interaction avec des animaux
pour Favoriser le Ioien—étre et Ie Aéveloppement des personnes concernées. Dans le contexte de Ia petite enFance,
la médiation animale permet aux enfants de développer des compétences sociales, émotionne”es, motrices et
cognitives.

Cette approche repose sur l’idée que les animaux, en raison de leur nature non-jugeante et empathique, peuvent
offrir un soutien émotionnel et apaiser les enfants. Les animaux les plus couramment utilisés dans la médiation
animale sont les chiens, les chats, les chevaux, les rongeurs et les oiseaux, mais d autres animaux peuvent

également tre utilisés en Fonction des Ioesoins spéciriques des emrants.

. ) v
ﬁ i i *https://www.IapattepapouilIeJenormandie.com/

SEANCE D'EVEIL MUSICAL AVEC LA COMPAGNIE BLEU DE LUNE

« Bleu de Lune » est un collectif de 7 musiciens issus de formations artistiques différentes qui interviennent
aupres du trés jeune pu|9|ic (de la naissance 3 3 ans).

Lors de ces matinées (J’éveil, Bleu de Lune offre aux enfants un univers sonore enveloppant, |uc1ique, poétique et
créathf. C’est dans un cadre sécurisant que nous pouvons alors développer une écoute mutue”e qui peut conduire
3 une interaction. Nous devons étre attentifs et observateurs pour saisir ce qui captive les enfants et ainsi
déceler les sons qui surprennent, qui inquietent, qui rassurent, qui procurent du plaisir, qui dérangent... Cette
attention constante a l’énergie des emfants, 3 la natre et 2 celle du moment présent nous amene a ajuster en
permanence les propositions : - Ecoute active / passive - Manipulation d’olojets et/ou Jinstruments = Expression
vocale et/ou corpore”e - Détente et relaxation Ce cache se tisse avec |es adu]tes présents. Cela nous pousse a
porter également notre attention sur |,énergie du groupe, sa dynamique, les interactions et les différentes formes
de liens qui peuvent exister entre les adultes et les enfants. En eget, les jeunes enfants sont particuliérement
sensibles I’atmosphére gmotionnelle qui les entoure, et notamment celle générée par les adultes qui sont

réFérents pour eux.



CUEILLETTE DES FRAISES a Cagny

Sl

\ 4

Pensez 3 apporter un petit panier pour chaque enFant, ainsi que cJes Ioottes, et en Fonction de la

météo créme solaire/chapeaux ou parl(a..

SORTIE DE FIN D'ANNEE DES RELAIS - LE DOMAINE DE CAPUCINE

RDV 3 09h45 - Possiloilité de pique niquer sur place ( dans ce cas nous en imformer)

Prévoir une tenue adaptée - Sans oulolier casquette, |unettes de so|eil et créeme solairel

Cette année, les Relais Petite Enfance de la Céte de Nacre vous propose une sortie a la ferme pédagogique du Domaine
de Capucine. La Ferme se situe sur un parc de prés de 3 hectares entiérement sécurisé. Vous pourrez découvrir |es
(JhCFérentes especes présentes : a|pagas, anes, chévres naines, anes miniatures américains, cochons vietnamiens,

lapins, poules, cochons d’|nde, oies, canards, moutons... |e tout dans un cadre naturel et pensé autour du Ioien-étre de

chaque animal.

Adresse : 1067 route de Danestal - 14430 BRANV]LLEﬁcps://www.ledomainedecapucine.Fr/

Pour des raisons d,organisation, merci de nous préciser |ors (Je votre inscription Ie nombre d’adultes, dyenFants
de - de 2 ans et cJe + de 2 ans qui seront présents a cette sortie! Attention : Si vous venez avec 4 emrants, un

adulte accompagnateur est fortement recommand |

Sy— — MATINEE FESTIVE AUTOUR DU LIVRE

A Blainvi”e sur Orne,jardin clu re|ais Ritourne“e

A uatr attes ans les livres : expérimentons, oloservons, écoutons, jouons, |isons, cherchons...
q p p J
DiFFérentes ropositions vous seront proposés autour des a”oums jeunesse, cJu mal<e —maLe avec la
prop prop J y y
participation (Jes bilohothéques de Bénouvi”e, B|ainvi”e sur Orne, Biévi”e—Beuvi”e, F_lisaloeth,
Brigitte et |es animatrices des re|ais.

Possiloilité de pique-niquer sur p|ace avec les emCants pour ce”es qui le souhaitent


https://www.ledomainedecapucine.fr/

Mai - Aot 2025 Matinées (J’évelwl S0ir
al

* Toutes les matinges d éveil ainsi que les séances avec les l)ilohothéques sont sur inscriptions oHigatoires
o  pourgarantir le confort et la sécurits de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

o o Pour |es autres événements organisés par le Re]ais tels que |es sorties, les soirées, |es spectacles, les inter-

o T ks s horares peuent changer et sont nos dans s progammation. Mercl
Mardi 06/05 | 9h15-10h30 Matinge d éveil - BENOUVILLE %
Moeredi 07/05 | 9h15.10430 f Matinge d éveil - OUISTREHAM
Lundi 12/05 | 9h15-10h30 Matinée d'éveil - SAINT AUBIN D'ARQUENAY %

9h15-10h15

| . Baby-Gym Dojo du Gymnase - BLAINVILLE S/ORNE
Mardi 18/05 | oo O

“' Fete du Pavillon 3 OUISTREHAM <z

portes quvertes pour découvrir le relais petite enfance
Jeux d encastrement, de transvasement, d imitation..

14h 2 18k

Mardi 20/06 | 9h15-10h30

Samedi ]7/05

Matinge d 6veil BENOUVILLE

Formation sur | éveil artistique et culturel dujeune enfant avec le réseau EnFantissage

Sa”e multi- activités -BIEVILLE-BEUVILLE (rue Saint Saéns)

Samedi 24/05 9h30-16h30

Mardi 27/05 ]%tlggd_]]o]t]ggo égMatinée déveil - Les pytits contes d Elisabeth avec les p,tites bates- OU|STREHA"‘#’\\ .

|




Mai - Aodt 2025 Matinées cJ’éveil 8 soirées

uin

*Toutes les matines d éveil ainsi que les séances avec les l)il)liothéques sont sur inscriptions oHigatoires

. : pour garantir le confort et la sécurité de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

o...‘t
AN}

Pour les autres événements organisés par le Relais tels que les sorties, les soirées, les spectac]es, les inter-

relais, les horaires peuvent changer et sont notés dans la programmation. Mercil

& Cueillette des fraises - Cagny ’

Lundi 02/06

S ugrhélg ce

Jeudi 05/06 9h15-10h30 Matinge d éveil - BENOUVILLE

B

Mardi 10/06 9h15-10h30 5~ Matinge d'6veil - SAINT AUBIN D'ARQUENAY

igas

Eveil musical ave

‘ Baloy Gym en extérieur - BLAINVIL

§04

Mercredi 25/06

i

avec | EPHAD Riva Bel Age- OUISTREH

Rencoqtre lntergénérationne“e en musizi\uh;z1

Jeudi 26/06 9h45-11h A quatre pattes dans les livres avec la micro-crag
%45 i Nacre et Coton ST AU IN D ARQUENAY ;
Lonki 8008 | IOME-TH30 | o Jews dea OUISTREHA




Mai - Aoait 2025 Matinées d éveil § S
il

*Toutes les matines d éveil ainsi que les séances avec les l)il)liothéques sont sur inscriptions oHigatoires

. : pour garantir le confort et la sécurité de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

Pour les autres événements organisés par le Relais tels que les sorties, les soirées, les spectacles, les inter-

relais, les horaires peuvent changer et sont notés dans la programmation. Mercil

Lectures a Ia p|age - QUISTREHAM 5’

Mardi 01/07 9h30

Rendez-vous devant les cabines de p|age

(prés du poste de secours)

Matinée Festive autour du livre

A partir de

Jeudi03/07 ghgo

Jardin du re|ais Ritourne”e et espace jeunesse

BLAINVILLE S/ORNE




Comment accompagner les tout-petits

dans l’acquisition de la marche¢”

La marche (Jépend de la motricité g|0[>a]e. Cest
pourquoi un enfant doit, pour apprendre a marcher,
avoir déjé Aéve|oppé les granAs muscles de son tronc. ils
soutiennent et permettent ]es mouvements du cou, des
épau]es, du (Jos, des bras et desjambes.

Pour que le bebé puisse marcher, son cerveau doit aussi
avoir atteint un certain stade de développement et étre
capalo[e (J’envoyer les messages appropriés aux muscles.
Avant de marcher ]’emfant Aoit donc : contr6|er |es
mouvements de sa téte (vers 4/5 mois) , se tenir assis

sans soutien pendant (Je courts moments (vers 6/8

mois).

| - Le bebs réussit a se lever et & se tenir debout
pendant que|ques secondes (vers 9/” mois). |
saccroche aux meubles. Ses fesses pointent vers
|,arriére et ses J'am[oes sont arquées. La p|upart cJes
enfants ont les J'amloes arquées |orsqu’i|s apprennent a
marcher. Ce|a est temporaire et rentre dans |,ordre (Jans
|"année qui suit. Se tenir debout sans aide demande de
|,équi|ibre et de la force musculaire car le bebé doit
soutenir tout [e haut de son corps.

Le babs réussit & s asseoir ]orsqu’il est en position
debout. || commence & marcher en garclant le haut du
corps appuyé contre un meuble.

2- H commence 3 marcher de coté (|| meu]o]e ou marche
en craloe vers ]O/H mois). || uti|ise ses mains pour
garder son équi|ilore et g|isser ses pieds sur le sol, 'un

apres ] autre.

_ e De la naissance .,
a la marche

J\

Cette Fagon de faire le pousse a prendre des décisions, par
exemp|e : choisir ot poser sa main pour continuer d’avancer. I
doit aussi évaluer sa taille par rapport a celle des olojets qui
"entourent. Si il ne voit rien pour se soutenir, il passera au L
pattes pour continuer a avancer.

3- ” sou|éve |e pied au Iieu (Je |e glisser sur [e so| (vers H/]Z
mois). Pendant que|ques secon(Jes, il parvient a se tenir en
équi[ilore sur une jamlae. || réussit aussi 2 se tenir en utilisant
une seule main. Sa main libre lui permet de saisir sa prochaine
prise.

4| parvient a se tenir debout sans appuis (vers 12 mois).
Ses deux mains sont donc |i[)res, ce qui lui offre p|usieurs
nouvelles possil)ilités. I peut, par exemple, prendre les Jjouets
et olojets qui se trouvent sur ]es taloles Ioasses ou sur |es
tablettes plus basses des étageres. || est alors temps de
réévaluer la sécurité dans votre maison.

B- Il marche seul mais sa démarche n'est pas encore trés
assurée (vers 14 /15 mois). Pour assurer sa stabihté et son
équililore, il marche en gartJant |esjam19es assez écartées et en
ayant les bras tendus comme les ailes d’un avion. Puis, il
commence peu a peu a Iﬁa|ancer |es Ioras. Une Fois |ancé, il a
panfois du mal & ralentir ou a s arréter pour éviter un obstacle.
| peut s exercer & marcher & reculons.

6” marche avec assurance (vers 18 mois). Ses jambes sont
un peu moins écartées et il utilise un peu moins ses bras pour
garcler son équi]ibre. || marche plus vite et trottine en faisant
des pas rapides et saccadés  la limite de la course:

7- H est un exce”ent petit marcheur (vers 2 ans). || marche en

déposant d,aloord |e talon, puis |es orteils, comme les adultes.



Comment accompagner les tout-

”

petits dans l’aquisition de la marche?

Vers 12 mois, la p|upart des enfants commencent 2 faire
leurs premiers pas sans aide. Cela ne signi{:ie pas que tous
les enFants commencent a marcher en méme temps. En eFFet,
il faut tenir compte du fait que chaque enfant est unique et

qu,il enva de méme pour son développement psychomoteur.

H y a des tout-petits qui savent si bien ramper qu’i|s ne
ressentent pas encore le loesoin de commencer a marcher. De
cette Fagon, i|s arrivent ou i|s veulent et, en p|us, i|s se

sentent davantage en sécurité.

Certains enfants se satisfont de ce qui est a leur portée et ne
sont  pas toujours pressé (J7exp|orer |e reste (Je |eur
environnement. Grace & la motricité ]ilare, |'enfant peut
exp|orer et jouer dans la position dans laque”e il se sent le
p|us a laise, Au fil des mois, sa curiosits augmentera et

petit a petit ]’étape (Je |a marche arrivera.

Il est possi|9|e que le tout petit se sente p|us en sécurité en
rampant ou en se tenant a des objets |orsqu’i[ est dek)out.
Certains enfants ont tendance a chuter avant cl,étre vraiment
prét et cela peut étre impressionnant. | est Fréquent que
certains enFants prennent leur temps avant (J (J,essayer a
nouveau. ]_orsqu’i] se sentira prét et en comCiance, le tout

petit s élancera a nouveau.

| est impossi|9|e d'¢tablir un age fixe pour le début de

l’acquisition (Je la marche.

Certains emCants euvent commencer a marcher 310
p
mois et d’autres ne marcheront qu,é ]5 ou ]8 mois. .
Cha ue emCant a son ropre r thme (Je
q prop y
déve|o ement. Bien siir, si vous constatez que ce|a
pp q
prend p|us de temps que |a norma]e, vous devez

consu|ter [e médecin pour écarter tout prolo[éme.

Un certain nombre de bébés prématurés ont tendance
a déve]opper certaines de leurs acquisitions p|us
lentement ou p|us tardivement que les bebés nés 2
terme. Par conséquent, cela peu induire qu’ils
puissent mettre un peu p[us de temps a acquérir la

marche.

Un bebe qui reste trop souvent attaché dans sa
chaise haute, ou dans sa poussette par exemple, nya
pas les conditions idéales pour découvrir et exp]orer
le monde. Pour &viter ce]a, il est préFéraHe de
laisser libre court & tous les mouvements spontanés
de Iyen{"ant. La motricité libre reste la meilleure
réponse. L,aménagement de |,espace doit &tre pensé
pour que |"enfant soit sécurisé tout étant libre dans

ses acquisition motrices, a son rythme.

Comme on peut le voir souvent, tenir un enfant par
|es ? mains, en se plagant derriére ]ui pour l’aideré
marcher, est contre—proclucthf pen elq"et, les bras
ainsi ]evés, il lui sera p]us difficile de trouver son
équilibre. Tout comme quand i] est p|us assuré,
marcher & ¢6té de lui en le tenant d une seule mainy

est source de déséqui|ibre, p|us qu,une rée”e aide.



Comment accompagner les tout-

petits dans l’aquisition (Je Ia marchez’,

Comment accompagner |e développement (Je |a marche Chez
un enﬁant de 2 an32

Si I'enfant ne marche pas encore a 2 ans, il est possi|9|e
dyadopter certaines attitudes et stratégies pour favoriser son
développement psychomoteur et Iyencourager 3 faire ses
premiers pas.

- Laisser | enfant évoluer & son rythme.

” est important cle respecter le rythme de déve'oppement de
chaque enFant et (Je ne pas le pousser a marcher avant qu'i|
ne soit prét. Les encouragements et les sollicitations
excessives risquent de créer une pression inutile et contre-
productive. Soyez patient et laissez lui le temps d’acquérir
cette compétence par |ui-méme.

2- Créer un environnement stimulant.

Pour inciter un emfant 3 marcher, vei”ez 3 Iui og‘rir un
environnement riche et varié dans |eque| il pourra se

déplacer et explorer en toute sécurité.

Vous pouvez par exemple :

° Aménager (Jes espaces de jeux avec des ol)jets et des
meubles adaptés a sa tai”e, qui |"aideront 2 acquérir la
confiance nécessaire pour se tenir debout et se
Aéplacer.

o Mettre 2 sa disposition des jouets et du matériel qui
encouragent la motricité globa|e, comme des tunne|s,
des tapis (J’évei| ou des marches.

° Organiser des activités extérieures ol | enfant pourra
expérimenter différents types de sols et de
mouvements.

3- Encourager les exercices préparatoires a la marche.
Avant de marcher, un enfant doit développer une série de
compétences motrices te”es que le rampement, le 4 pattes,

le redressement, et |e maintien (Je la position c!eloout.

Pour | aider 3 progresser dans ces apprentissages, vous pouvez :

o Lui proposer des activités et des Jjeux qui sollicitent

ensemble de son cors (rou]er une l)a”e, grimper sur un
petit obstacle)

° Encourager la pratique du 4 pattes qui renforce les

muscles et améliore la coordination entre les membres

supérieurs et im[‘érieurs.

4 Consulter un pédiatre en cas de doutes ou dyinquiétudes.

Si vous Btes préoccupé par le développement de I'enfant et que
vous constatez des signes inhabituels ou des difficultés
persistantes, n,hésitez pas a consulter un pédiatre. Ce|ui-ci
pourra évaluer la situation et vous orienter vers d autres
proFessionneIs de santé si nécessaire (l(inésithérapeute,

orthophoniste, ergothérapeute, etc)

Sources: naitreetgrandir.com; etreparents.com; charonne-
asso.Fr; conseil départemental (Ju Val de Marne;

lesprosdelapetiteenfance fr
TROTTEUR ov YOUPALA
INUTILE
ET DANGEREUX !

/L NE PERMET PAS A L'ENFANT DE MARCHIR PLUS TOT.
AU CONTRAIRE, IL PRODUTT L'EFFET INWERSE |

RISQUE
DE MAUVAISE

+ dans b escaliers ou sur un obstade
 powvant edtasionndr un rapmatime

L
P 8l St P il L0 12 B et 71 MRS
4 pbler 4 By Ty B v o B e v by it eyt
Ll e e Tt it
CEST N II.IH.I.I:I' L'EMPANT EVOLIBER AU S0L
QU'IL APPRENDREA A MARCHLE |

|'ﬁvﬂﬂLAdaNE

£ cg94.fr/youpala 2V R



RECETTED'ETE ~ (eet

Smootlmie melon, lvanane et Fraise (9/12 mois)
° ]/2 me]on (]50 g)
« 200 gde fraises

~ 2 bananes

Recette :

Pour4 smoothies - Préparation : 5 minutes — Cuisson : 5 minutes

Retirez la peau et les pépins du melon. Lavez et équeutez les fraises.

Coupez le melon et les bananes en morceaux et p|acez-les dans les paniers vapeurs.

Faites cuire b petites minutes.

Versez tous les ingrédients dans un bol mixeur et mixezjusqu’é obtenir une texture bien lisse.
Petite idée en + : Pensez & réserver vos smoothies au Frigo quelques heures afin qu’ils soient
bien frais.

(Vous pouvez également ajouter quelques feuilles de menthe, qui se marieront tres bien 2 la
fraise et melon, |orsque vous laissez reposer au Frigo. Cela par{:umera votre boisson et permettra

ainsi a Ioélaé de découvrir de nouve“es saveurs).




IDEE D' ACTIVITE

J

|_es I?UHGS de Savon COIOFéeS Sur papier lﬁlanc

l_es jeunes en{jants adorent les Iou”es (Je savon. Quand |’adu|te soul[ﬂe, ils ont un grand p|aisir a
chercher a attraper Ies Iou”es et a |es éclater. Sion leur ogre la possi|9i|ité (J’étre |e soumeur, Fiers
de |eur r6|e, ils observent attentivement les bu”es Formées. Soyons honnétes, les |9u”es éc|atent
vite et disparaissent, Iaissant pour seule souvenir leur |égéreté éphémére. La proposition suivante
offre a Ienfant la possibihté de faire vivre la bulle un peu plus longtemps sous une autre forme.

Pourquoi ne pas proFiter des Ioe”esjournées pour tenter I’expérience 3 I’extérieurg

Le matériel :
Soit |’achat (J’un Lit (Je lou”e (Je savon, soit les ingrédients pour {'\aloriquer Soi-méme le liqui(le 1 un
récipient, (Ju liquide vaisse”e, cJu sucre en pou(Jre, un peu de Ma'l'zena, et (Je l’eau ;
Du colorant alimentaire, ou que|ques gouttes de sirop de grenadine ou de menthe 2 |'eau pour
colorer;
Une ﬁresque de papier blanc poser au sol (n,hésitez pas a la scotcker, afin d éviter que les enfants

ne la déchirent).

Le dérouls :
A tour de réle, adulte et enfants soufflent pour libérer des bulles de savon colorges. Lorsque celles-
ci ne sont pas éclatées par |es enFants, e”es se (Jéposent sur |a Feui”e Hanche et éclatent enFin,
formant des traces colorses sur la feuille. Les enfants sont en admiration pour cette magie de la
transFormation. Hs cherchent nature”ement a toucher cette trace qui perdure. Avec eux, on pourra

Faire le tour de |a trace avec |e doigt et pourquoi pas a I,aide (J’un crayon, en tracer |e contour.



A
PECHE, POMME, W
't\‘{.‘{ POIRE

Péche, pomme, poire, abricot, ‘
i ¥ en a une, ¥ en a une, }\‘a
ot,
‘ Y en a une de trop,
Eg|

Qui s'appelle Margot !

aw
2 éa @




|dée d activité manuelle de Jucjith,
assistante mateme”e de Blainvi”ez
- Poser des morceaux de papiers
crépon partout sur une feuille.

- Avec un spray asperger d eau.

- Retirer le crépon et |a Feui”e est
toute colorée.

Laisser sécher: on peut faire des
cartes ou co”er des gommettes.

Les fruits et légumes d été

o £ ~ 0

Fraise Cerise Melon Rhubarbe  Pastéque
=

Framboise Pomelo Tomate Artichaut Péche Myrtilles

. o ;
J N e >
Aubergine Fenouil Poivron Concombre  Groseilles Mais
o« 2= B »
Radis Asperge Radis Laitue Figue

« L'enfance est le sol sur lequel nous marcherons toute notre vie.» Lya LUFT



Lecture individua]isée a |a [)il?hothéque en partenariat avec

]a micro—créche Nacre et Coton
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éveil artistique et culture[ dujeune enFant et repas partagé
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Formation sur

Spectac|e L écho des saisons
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