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Le samedi 1er mars 2025 est une journée dédiée à la démocratie participative et à l'engagement 

citoyen, avec des rencontres, des ateliers et une table ronde. Découvrez le programme de cette 

première édition qui a lieu au Pavillon de 13h30 à 17h30. 

 
MIEUX COMPRENDRE LA DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE 
L’étymologie grecque du mot Démocratie nous renseigne sur ce que cela peut être : Dèmos = le 

peuple et Kratos = le pouvoir, quant au mot Participative d’origine latine : Participatio = partage. 

Dans la pratique, la Démocratie Participative désigne l'ensemble des démarches qui visent à associer 

les citoyens au processus de décision publique. Cette participation peut être plus ou moins directe, 

plus ou moins inclusive, plus ou moins structurée, mais elle vise globalement à renforcer la légitimité 

et l’efficacité de l’action publique ou à canaliser les conflits avec la population. L’objectif étant de 

faire des citoyens des partenaires de l’action publique et leur donner envie de s’impliquer dans la 

vie de leur ville.  

 

Cependant, ce que propose la Démocratie Participative, parfois appelée Démocratie de Proximité, 

reste encore un peu floue pour tout un chacun. Nous connaissons déjà le rôle que jouent les 

associations en contribuant au mieux vivre ensemble au sein de la collectivité ainsi qu’à 

l’épanouissement individuel. Les autres dispositifs restent encore méconnus.  

 
4 INSTANCES À OUISTREHAM RIVA-BELLA 
À Ouistreham Riva-Bella, nous retrouvons quatre instances qui sont : le Conseil Municipal des 

Enfants (CME), le Conseil Local des Jeunes (CLJ), les Comités de Quartiers (CdQ) et le Conseil des 

Sages (CdS). Mis en place par arrêté municipal, ils sont de véritable réceptacle d’idées et de volontés 

au profit des citoyens dans leur globalité, dépassant les intérêts personnels. Leur mission : concevoir 



et mettre en place des actions concrètes pour la ville en comptant sur une solidarité 

intergénérationnelle et sur la participation de chacun. 

 

À l’image du Conseil Municipal qui réunit les élus de notre ville, la jeunesse participe à la vie de la 

commune en se réunissant en un Conseil Municipal des Enfants pour les plus jeunes (niveau CM1 et 

CM2) et un Conseil Local des Jeunes pour les collégiens et lycéens. Ainsi, ils œuvrent pour la 

commune et leurs camarades, tout en faisant l’apprentissage de la citoyenneté.  

 

Les Comités de quartier sont constitués d’élus et d’habitants. Ils permettent aux habitants des 

quartiers de Ouistreham Riva-Bella de participer à la politique d’aménagement, d’animation et de 

cohésion de notre ville. Tous les Ouistrehamais y ont leur place.  

 

Le Conseil des Sages, grâce à ses séniors et à leur neutralité politique, œuvre depuis 2015 pour le 

mieux-vivre ensemble et l'intergénérationnel. Par l'expertise et l'expérience de ses membres, il 

contribue ainsi à renforcer la cohésion sociale dans la Cité. 

 
UNE JOURNÉE CITOYENNE 
Le 1er mars, ces Conseils et Comités vous donnent rendez-vous au Pavillon pour découvrir leurs 

activités et pourquoi pas vous engager auprès d’une des instances. Différents ateliers vous seront 

proposés. Découvrez le programme : 

 

 Ateliers participatifs en continu :  

o Construire votre candidature pour un stage ou un emploi pour la proposer à la 

journée opération emploi du 22 mars 

o Quizz : Connaissez-vous votre ville ? 

o Atelier ludique en continu sur la gestion de l’eau 

o Rencontres et échanges avec les quatre instances, s’engager ou donner ses idées 

 13h45 et 15h45 : Conférence : Le budget communal, mode d’emploi 

 13h45 et 15h45 : Conférence : Comment naissent les propositions des Sages ? 

 14h30-15h30 : Table ronde : Mieux comprendre la démocratie participative 

 16h30-17h30 : Goûter pour tous 

 

Toutes ces forces vives engagées pour le bien vivre ensemble dans notre commune se réuniront 

pour vous proposer de participer à une après-midi de réflexion et d’échanges autour de nombreux 

sujets. Venez partager vos avis et envies avec nous. 
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