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L’Association des Parents d’Enfants Dys, dite APEDYS  

soutient les enfants et leurs parents 

  

 
  

Depuis un an, la politique d'acquisition de la bibliothèque municipale de Ouistreham Riva-Bella 
inclut l'achat de livres, pour tous âges, destinés spécifiquement à un public dyslexique.  
 
Sensibilisée aux difficultés rencontrées par les personnes dyslexiques, enfants et adultes, dans le 
cadre d'une journée de sensibilisation organisée par Normandie Livre & Lecture à la médiathèque 
Alexis de Tocqueville en décembre 2022, la bibliothèque a accueilli, mardi 28 novembre, 
l'association APEDYS pour leur rendez-vous trimestriel, le Café Dys. 
 
L'APEDYS Basse-Normandie est une association ayant pour mission d'informer les parents d'enfants 
Dys sur les troubles des apprentissages afin de mieux les comprendre et aider leurs enfants. Elle 
permet également aux parents d’échanger lors des Cafés Dys. 
  
Trois membres de l'association et plusieurs parents étaient présents pour échanger sur les 
difficultés, les succès et les astuces utilisées, notamment sur les questions des aménagements 
scolaires et des relations avec les professeurs qui peuvent être difficiles. 
 
C'était aussi l'occasion de présenter les ouvrages disponibles à la bibliothèque municipale dans des 
éditions spécifiques à destination des personnes dyslexique. Ces livres sont dispatchés avec les 
autres dans les rayonnages et sont reconnaissables au logo "DYS" figurant sur la tranche. 
 
Contacts presse : 
APEDYS Basse-Normandie : 07 67 33 22 92 - apedysbassenormandie@gmail.com  

Leticia RODRIGUEZ, Responsable de la bibliothèque municipale : 
02 31 97 08 43 - bibliotheque.municipale@ville-ouistreham.fr  
Sandra DÉZÉ, Directrice du Pôle éducation et culture : 
06 74 95 41 87 - directrice.education.culture@ville-ouistreham.fr  
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