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Rencontre et dédicace avec Djaïli Amadou Amal 

Jeudi 23 mars 2023, à 19h 

Au Pavillon 

Entrée libre et gratuite 

 

 
 
Le jeudi 23 mars à 19h, la Ville de Ouistreham Riva-Bella aura l’honneur d’accueillir Djaïli Amadou 
Amal au Pavillon le temps d’une rencontre et d’une séance de dédicace pour la sortie de son 
nouveau livre « Cœur de Sahel ». 
Djaïli Amadou Amal, écrivaine camerounaise reconnue comme l'une des grandes plumes de 
l'Afrique actuelle, a remporté le prix Goncourt des lycéens 2020 pour « Les Impatientes ».  
 
« Les Impatientes », prix Goncourt des lycéens 2020 : le jury récompense un grand roman 

féministe  

 
 

Synopsis : Trois femmes, trois histoires, trois destins liés.  
Ce roman polyphonique retrace le destin de la jeune Ramla, arrachée 
à son amour pour être mariée à l’époux de Safira, tandis qu’Hindou, 
sa sœur, est contrainte d’épouser son cousin. Patience !  
C’est le seul et unique conseil qui leur est donné par leur entourage, 
puisqu’il est impensable d’aller contre la volonté d’Allah. Comme le 
dit le proverbe peul : « Au bout de la patience il y a le ciel. » Mais le 
ciel peut devenir un enfer. Comment ces trois femmes impatientes 
parviendront-elles à se libérer ?  
Mariage forcé, viol conjugal, consensus et polygamie : ce roman de 
Djaïli Amadou Amal brise les tabous en dénonçant la condition 
féminine au Sahel et nous livre un roman bouleversant sur la 
question universelle des violences faites aux femmes.  



Née en 1975 dans l’extrême nord du Cameroun, Djaïli Amadou Amal 
est peule et musulmane. Mariée à 17 ans, elle a connu tout ce qui 
fait la difficulté de la vie des femmes au Sahel. C’est une conteuse 
hors pair. 
Édition Collas 

 

Son nouveau roman sorti 2022 : « Cœur du Sahel »  

 

 

Synopsis : Faydé vit dans les montagnes dans l’extrême-nord du 
Cameroun. Pour que sa mère, ses frères et sa sœur ne soient pas 
dans le besoin, son beau-père ayant disparu au cours d’une razzia 
de Boko Haram, la jeune adolescente décide de partir à Maroua, la 
ville la plus proche, où elle sera domestique. Comme ses comparses, 
elle devra se faire à sa nouvelle vie, citadine et difficile pour les filles. 
Mépris de classe, mauvais traitements, viols… Comment Faydé 
parviendra-t-elle à se frayer son chemin dans un environnement, où 
son destin semble tracé à l’avance ? 
Djaïli Amadou Amal signe, avec Cœur du Sahel, un nouveau roman 
sur la condition de la femme dans le Sahel à travers la vie non plus 
des « Impatientes » mais de leurs domestiques, marquant encore 
plus son engagement contre les injustices faites aux femmes. 
Édition Collas 
 

Lors de cet événement, il sera possible d’y acheter ses livres. Livres fournis par la Librairie des 
Vagues et des Mots. 
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