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LE METIER DAGRICULTEUR
UNE PASSION ETUN SACERDOCE

La famille Vergy fait partie des deux dernieres familles
d’agriculteurs installées a Ouistreham Riva-Bella.

Philippe Vergy, retraité depuis 2015, continue de donner un coup de
main a son fils, Frédéric, qui a repris la ferme. "Le métier dagriculteur
est une passion", rappelle Andrée, I'épouse de Philippe Vergy, "chaque
jour il faut soccuper des animaux quel que soit le temps." Tous deux
sont issus d’'une famille d’agriculteurs depuis plusieurs générations et
n‘ont connu que la vie a la ferme. "Mes parents étaient exploitants a
Ouistreham Riva-Bella et quand nous nous sommes maries en 1981,
nous louions la ferme du Pavillon ou se trouve aujourd’hui le Centre
socioculturel. Cetait un temps ou il y avait une

TJ'aime ma commure, jachete a Ouistreham Riva-Rella

Avec un cheptel de 70 vaches laitieres Holstein, Primo Sten rouge et
Normande, la ferme Vergy produit chaque année 500 000 litres de lait
directement acheminés chez Lactalis'.

"Au debut de notre activitée, nous mettions nous-mémes 300 litres de lait
en bouteilles pour livrer chez les particuliers et dans les épiceries jusqua
Courseulles-sur-Mer." raconte Andrée. Lagriculture fait aussi partie
des activités de la ferme ou sont produits, sur 46 hectares, mais, lin et
betteraves sucrieres. Linstallation, route de Colleville-Montgomery,
de la famille Vergy a l'entrée de leurs terres, remonte a 1992 ou elle
a fait construire une nouvelle étable et une salle de traite équipée de
16 travailleuses automatiques. Une premiere pour époque ou chacun
venait de loin pour la visiter.

Aujourd’hui, son fils aimerait investir pour la moderniser mais pour le
moment tous les projets sont suspendus puisque les prix du lait et de
la viande ne cessent de baisser. C'est pour cette raison que I'élevage de
vaches charolaises a été abandonné. Les jeunes agriculteurs et éleveurs
sont obligés de s‘endetter lourdement pour respecter les normes
européennes.

Pour mémoire, au début du siecle dernier, une ferme de 6 vaches
faisait vivre une famille, a présent il en faut dix fois plus avec des terres
agricoles. "Le métier est ainsi en danger" avouent Andrée et Philippe.

6655

exploitations agricoles dans le Calvados.
Iy en avait 9099 en 2000 et 13844 en 1988™

Bien qu’étant a la retraite, Andrée et Philippe continuent de faire visiter
la ferme familiale aux enfants et ont également comme projet de céder
leur habitation actuelle a leur fils et a leur famille pour construire sur le

douzaine dagriculteurs et de fermiers installés
sur la commune. Les portails en pierre que on
peut apercevoir dans plusieurs rues du bourg |
temoignent l'existence de ces fermes." '
Aujourd’hui, Frédéric et Jean-Paul, son oncle, exploitent des terres
qui se réduisent peu a peu avec le développement de 'urbanisation.

terrain adjacent une nouvelle habitation.

CONTACT
Courriel : vergy.frederic@orange.fr- Tel : 06 07 05 86 96

“1°" groupe transformateur fromager mondial et 2¢™ groupe agroalimentaire francais
“Données du ministere de IAgriculture

Damien Menke et son fils Robin, agents commerciaux et VRP Multicartes
dans le domaine des charcuteries et du fromage avaient depuis
longtemps envie de faire comme leurs clients : aller d’'un bout a l'autre,
du producteur au consommateur. C'est chose faite depuis le 4 octobre
dernier par la reprise de |'épicerie "Le cri du radis”, apreés qui quelques
aménagements et de nouvelles vitrines réfrigérées, propose aux habitants
des charcuteries italiennes et ibériques ainsi que des fromages affinés d'ici
et dailleurs, avec la préparation de plateaux apéritifs, dinatoires, raclettes
et de nombreuses autres possibilités. lls conserveront 'activité primeur en
évoluant vers le bio et le non-traité et tout cela au juste prix.

CONTACT

29 avenue de la mer. Quvert du mardi au samedi de 9h a 12h45 et de
15h30 a 19n15 sauf le mercredi soir a 19h et les vendredis et samedis
soirs a 20h et le dimanche de 9h a 13h. De mi-juillet a mi-aodt, ouvert

tous les jours sans interruption.
Courriel : criduradis14@gmail.com-Téel : 023177 65 87

LE CRI DU RADIS :
« LES ALLIES DES BON VIVANTS »
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LE « BISTROT » DEVIENT
« LE BELLA »

C’est un grand coup de neuf qui a été donné par la nouvelle gérante Jessica
Parmentier au "Bistrot". Le café s'est agrandi et s'est paré de nouvelles couleurs et
d’un nouveau mobilier intérieur et extérieur. Il en résulte une ambiance chaleureuse
et conviviale. Elle propose des boissons traditionnelles mais aussi un large choix de
cocktails et prévoit de faire évoluer son établissement au printemps pour en faire un
café-brasserie.

CONTACT
28, avenue de la mer - Heures d’'ouvertures variables selon la saison
Courriel : jessouillette7427 @gmail.com-Tel : 0750 41 72 10

A FLEUR DE CACAO

CONTACT
6, grande rue - Ouvert du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 14h a 19h (fermeé le
mercredi) et le dimanche de 9h30 a 13h
Courriel : afleurdecacao@gmail.com- Té

0674257449
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Le 19 novembre, au restaurant la Mare O Poissons. g
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Deux fois par an, la Ville organise un diner-déebat avec une
sélection d'acteurs économigues de la commune qui change

a chaque fois. Cest [occasion de debattre des sujets qui
préoccupent les commercants, artisans et prestataires de
services. Cette rencontre a permis par ailleurs a M. Deiss,
Directeur Genéral de Ports de Normandie (anciennement Ports
Normands Associes) de presenter le projet dagrandissement
de [fembectage qui doit permettre a des navires de tonnage
plus important demprunter le canal et de moderniser notre
ville.

Accueil, qualité, choix, cadre, c’est ainsi que 'on peut décrire
la nouvelle boutique de chocolat du bourg de Ouistreham
Riva-Bella. Il y a 5 ans, Tiphaine et Stéphane Prieur ont décidé
pour des raison familiales de quitter Suresnes ou Stéphane
était patissier-chocolatier pour la Normandie. Lorsquon a
une passion, souvent on tient a ce qu'elle se concrétise, c’est
ainsi que Stéphane décide d'ouvrir un laboratoire pour la
fabrication de chocolat artisanal a Colleville-Montgomery ;
chocolat gu’il va vendre au début avec son épouse sur les
marchés de Noél, aux amis et voisins puis sur les marchés de
Merville-Franceville, Cabourg et Ouistreham Riva-Bella a partir
de février 2018. Bénéficiant d’un financement participatif, le
projet a abouti a 'ouverture d’une boutique pour les fétes de
fin dannée 2018.

Grace a un excellent rapport qualité/prix, une offre
diversifiée, un cadre et un accueil chaleureux, la boutique a
immeédiatement remporté un grand succes. C'est un beau
projet qui s'est ainsi réalisé.

I ne leur reste plus maintenant pour la nouvelle année pour
pérenniser leur succes, qua fidéliser la clientele, étendre
foffre de caramels, leur gamme chocolatée et fruitée, leurs
grands crus de cacao du terroir et de thé.
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Douceurs Naturelles

T aime ma. commure, jochete a QOuistreham Riva-Rella
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DOUCEURS NATURELLES :
déco, maroquinerie, bijoux..

’ARMOIRE DE GINETTE

Le 15 décembre dernier, Frédérique Lechat, auparavant responsable de
magasin pendant 25 ans de prét-a-porter pour enfants, a ouvert une
nouvelle boutique apres avoir réalisé des travaux daménagement et
d’embellissement. Elle vend ainsi des vétements de seconde main a tous
les prix, mais aussi des chaussures et de la maroquinerie, des accessoires
de mode de marque, mis en dépdt. Outre la vente en magasin, elle
diffuse ses articles sur Internet.

CONTACT
33, avenue du genéral Leclerc

Ouvert tous les jours ouvres, certains dimanches et jours feries.
Courriel : fredo.lechat@sfr.fr- Tel : 06 8312 15 16
Page Facebook : larmoiredeginettelechat
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W7 4| ||| Originairede larégion parisienne ouil exergait la profession d'artisan

en décoration de bois flotté, Florian Prudence a choisi de s'établir il y
a 17 ans a Ouistreham Riva-Bella et d'ouvrir dans I'avenue de la mer,

.-

__sa 1% boutique "Douceurs naturelles". Un nom qu'il a choisi car il

commercialisait auparavant des objets en bois naturel fabriqués par
lui-méme et des produits de couleurs pastels. Sa boutique actuelle,
acquise il y a quelques années, a récemment été restaurée avec
une vitrine plus grande, l'installation d'un nouveau store ban, le
changement de la typographie des lettres de I'enseigne et un nouvel
éclairage intérieur. Sa clientele était tout d'abord touristique. Au fil
des années, c'est désormais une clientele locale qui l'a complétée et
qu'il remercie pour sa fidélité. Quelques surprises sont prévues pour
la nouvelle année 20109...

CONTACT

74 avenue de la mer- Ouvert du mardi au samedi de 10h30 a
12h30 et de 15h a 19h, le dimanche de 10h30 a 12h30et de 15h a
18h - Horaires changeants pendant la saison touristique

Courriel : laurence.prudence@orange.fr-Tel : 02 313762 94
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HERVIEU & PREE :
AGENCE IMMOBILIERE

Ouistrehamais depuis 1997, Edouard Hervieu, agent immobilier, était
auparavant responsable de la commercialisation de programmes neufs
chez Catherine Mamet sur la cote fleurie. Associé avec Etienne Pree,
ils dirigent les agences de Ouistreham Riva-Bella, Luc-sur-mer et Tilly-
sur-Seulles : agences qui appartiennent au groupement immobilier du
Calvados. lls sont également membres du syndicat FNAIM. Pour Edouard
Hervieu, en dehors de la zone portuaire, I'activité est favorable sur les
trois dernieres années a Ouistreham Riva-Bella car la station balnéaire
possede de nombreux atouts : proximité de Caen, desserte autoroutiere,
commune vivante toute I'année avec de nombreux commerces. Au total,
les trois agences emploient 6 personnes. Lagence de Ouistreham Riva-
Bella a vu sa vitrine refaite récemment.

CONTACT

102/104, avenue de la mer- Ouvert de 9h a 12h et de 14h a 18h30
les jours ouvres
Courriel : Hervieu-pree-immoriva@wanadoo.fr- Tel : 02 31 97 40 40



SABRINA MIQUET
« ROMPRE LA SOLITUDE ET LISOLEMENT »

C'est parfois le hasard qui fait qu’on peut se poser a un endroit ou a un
autre. C'est le cas de Sabrina Miquet qui féte ses 10 ans d'installation dans
|a station balnéaire. Sa vie professionnelle débute dans I'enseignement et
les ressources humaines mais sa vraie vocation est laide a la personne.
Diplomée dans le secteur du service a la personne et de la gestion, elle
décide en octobre 2018 de s'établir a son compte pour accompagner les
personnes agees a bien vieillir par des activités simples et les assister dans
les démarches administratives, la déclaration CESU et ['utilisation de
'Internet. Grace au cheque emploi service, il est tres aisé de faire appel a
ses services. Ses interventions se font au domicile de ses clients mais elle
peut aussi intervenir en maison de retraite ou dans divers établissements
publics ou privés. Ses horaires sont tres flexibles, il est possible de faire
appel a Sabrina Miquet tous les jours a partir de Sh. Son secteur d'activité

LINSTITUT BY ANNE

Esthéticienne de formation et des années d'expérience dans ce métier
dans plusieurs villes de France, Anne Zickler a ouvert son cabinet le
8 novembre dernier a Ouistreham Riva-Bella. Toutes ses prestations
se font dans un cabinet spacieux bien équipé et tres accueillant. Elles
couvrent les soins du visage, du regard et du corps, 'onglerie, I'épilation
et le maquillage permanent assuré par une intervenante sur place. Tous
les produits proposés a la vente ont été soigheusement sélectionnés
pour leur qualité. Il sagit de la marque SOTHYS, O.PI1, 1944 (un clin
d’ceil au débarquement et au féminisme), YUMI. Ses projets futurs sont
la consolidation et le développement de I'activité et pourquoi pas un
élargissement de 'offre (amincissement).

CONTACT
33, avenue du Général Leclerc

s'étend de Ouistreham Riva-Bella et aux communes du bassin de vie.

CONTACT
Courriel : sabbart@yahoo.fr-Tel : 07 82 59 20 13
Site internet: www.miquet.eu

L Séances découvertes aux adhérents

- du Fitclub de Ouistreham Riva-Bella

JANE LAPLANCHE :
LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

de 10ha 15h

Ouvert du mardi au vendredi sans interruption de 10h a 19h, le samedi

Courriel : institutbyanne@gmail.com-Téel : 02 31 86 26 21

Passionnée de bien-étre a la personne, elle a
décidé de se former a la réflexologie plantaire
a Bordeaux a l'Institut Réflexo 33 (Ecole de |a
Fedération Francaise de Réflexologie) puis
de se perfectionner a I'Ecole Européenne de
bien-étre a Paris ainsi qu'aupres de Mireille
Meunier a Saint-Antoine ['Abbaye. Elle est
certifiée pour la pratique de la réflexologie
plantaire et palmaire, avec une approche de
bien-étre et de relaxation. Installée depuis juin
2018 a Ouistreham Riva-Bella, elle exerce son
activité aupres d'une clientele grand public au
cours de séances individuelles a domicile, en
maisons de retraite, en cabinets médicaux, en
magasins biologiques, en instituts de beauteé,
en parfumeries, en salles de sports, dans
des Centres Communaux dAction Sociale et
dans le cadre de salons et de conférences. La
médecine douce qu’elle pratique sadresse aux

seniors, aux personnes en situation de rupture
sociale, familiale et professionnelle mais aussi
a toute personne qui veut se sentir mieux
dans son corps (enfants, adultes et personnes
agees).

Ses projets pour 2019 : travailler en institut,
pour les comités d’entreprises, organiser des
ateliers de découverte familiaux pour 6 a 8
personnes, des ateliers sur 'estime de soi et le
bien-étre en partenariat avec des institutions
de la région. Ses horaires sont flexibles, elle
sadapte aux emplois du temps de ses clients
tous les jours ouvrés.

CONTACT
Avenue de la Redoute
Courriel : janeljl@hotmail fr-Tél. : 06 745547 17
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ALPHA PROTECTION - ACTA

Julien Garafan, apres avoir suivi un cursus de I'Ecole des managers
a la CCl de Caen, rachete avec Patrick Leprovost, ingénieur de
développement depuis plus de 20 ans chez Acta, Alpha Protection et
Acta, au Maresquier.

Alpha protection est spécialisée dans la sécurité et la protection des
biens des particuliers et des professionnels : alarme incendie, alarme
intrusion, contréle d’'acces et vidéo protection. Son activité est répartie
sur toute la Normandie et comporte l'installation, le dépannage et |a
maintenance.

GARAGE MATTHIEU GUERARD
« LEXPERTISE PEUGEOQT CITROEN PLUS PROCHE
DE VOUS »

Citroéniste de coeur, Matthieu Guérard travaille depuis 'age de 18 ans
pour le constructeur automobile Citroén avec différentes fonctions :
apprenti, technicien et chef d'atelier pour enfin en juin 2010, reprendre
le garage de Monsieur Busnel. Lors de la reprise, un seul technicien
était employé, aujourd’hui et huit ans apres, l'effectif est passé a sept
employés. Depuis son acquisition, de nombreux aménagements ont
été reéalisés : mise aux normes de la sécurité des batiments, installation
d'un poste de lavage a sec, amélioration du confort des salariés,
agrandissement des locaux afin d'accueillir [a marque Peugeot, qui
est officiellement commercialisée depuis juin 2018 et mise en place
d’'un service de proximité pour les personnes agées. Loffre consiste,
en dehors de la vente et I'entretien des véhicules, en la réparation
des véhicules toutes marques et de collection, des camping-cars, le
dépannage, le prét, la location, le remplacement des pneumatiques et
des pare-brise.

CONTACT

5, rue de la créte au coq, Z.A du Maresquier

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 19h
Courriel : courrier@garageguerardm.fr-Tel : 02 31 96 07 20
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Acta est une société familiale, créée par un ingénieur et installée depuis
1971 dans la commune. Elle a été reprise en 1991 par Alain Garafan et
depuis 2013 par ses dirigeants actuels. C'est la 3*™ génération familiale
pour cette entreprise en constante évolution. Acta développe, fabrique,
installe et assure la maintenance de matériel de contrdle et de mesure et
commercialise une gamme d’appareils pour le contréle de l'eau.

Acta propose une gamme dappareils pour le controle de défaut
métallurgique pour des produits longs comme des barres, des tubes et des
fils ainsi qu’une spécialité qui le place dans un top 5 mondial sur les cylindres
de laminoair.

A vocation internationale, cette société ne cesse de croitre sa part de chiffre
d'affaires a I'export notamment en créant des partenariats avec d’autres
societés étrangeres (Allemagne, Belgique, Ukraine). Parmi la clientele
dActa, nous retrouvons de grandes entreprises telles que : Véolia, Arcelor
Mittal, Constellium, Bic, etc. Acta emploie 15 personnes dont 3 ingénieurs
de développement, sur le site de la ville et travaille avec un réseau d'agents
commerciaux pour assurer son développement.

CONTACTS

/.A. du Maresquier - Alpha Protection : Tel. : 02 3173 77 00

Courriel : julien.garafan@alphaprotection.fr / Acta : Tél. : 02 31 97 15 35
Courriel : acta@acta-cnd.com - Site Internet : acta@acta-mesures.com
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La quinzaine commerciale de fin dannée a été organisée comme
les années précédentes par I'Union des Commergants, Industriels et
Artisans (UCIA) de Ouistreham Riva-Bella du 12 au 22 décembre.

11840 bulletins ont été déposés dans I'urne du tirage au sort final. Une
premiere cette année puisque 6000€ de bons d'achats ont été émis pour
des tirages journaliers dont ont bénéficié 80 heureux gagnants et un tirage
au sort final pour cloturer la quinzaine commerciale. Avec une nouveauté
cette année, une radio ephémere animée par Sophie Polyen Guian qui a
permis a de nombreux commercants de communiquer sur leurs offres.
De nombreux lots ont été fournis par les membres de I'association parmi
lesquels le Casino Barriere de Ouistreham Riva-Bella, Thalazur et Carrefour
market. Lheureuse bénéficiaire du premier lot d'un montant de 1000€ a
été Odile Carre, une artiste peintre domiciliée a Ouistreham Riva-Bella. La
cerémonie de tirage des lots s'est cléturée par la visite du Pere Noél, un
cocktail et un feu d'artifice offert par 'UCIA et la Ville.



